
氏名：　　　　　　　　　 （男・女） 年齢：　　　　　歳 検査者：　　　　　　　　　

日付：　　　　　　　　　　

ステージ 上肢 下肢 手指

Ⅰ：随意的筋収縮みられない □弛緩性麻痺 □弛緩性麻痺 □弛緩性麻痺

Ⅱ：随意的な筋緊張みられる

　　連合反応誘発

□わずかな屈筋共同運動

□わずかな伸筋共同運動

□わずかな屈筋共同運動

□わずかな伸筋共同運動

□Raimiste現象

□全指屈曲がわずかに出現

Ⅲ：十分な共同運動が出現
□明らかな関節運動を伴う屈筋共同運動

□明らかな関節運動を伴う伸筋共同運動
□明らかな関節運動を伴う屈筋共同運動

□全指屈曲で握れるが、離せない

□釣形握り

Ⅳ：一部分離運動出現

□腰部に手をつける

□肘伸展、肩屈曲90°

□肘屈曲90°で回内外

□膝屈曲90°以上し、足を後方に滑らす

□踵接地で足背屈可

□全指伸展不十分であるが可

□横つまみ可（母指離せない）

Ⅴ：分離運動が全般的に出現

□肘伸展、肩屈曲180°

□肘伸展、肩外転90°

□肘伸展、肩屈曲90°で回内外

□股伸展位で膝屈曲

□踵接地で足背屈可

□対向つまみ

□筒にぎり

□球にぎり

□全可動域の全指伸展可

Ⅵ：スムーズな分離運動可能 □健側と同程度にスムーズに運動可能
□下腿内外旋が足の内返し、外返しを伴って可

□股外転可

□全可動域の手指伸展

□全指分離運動可
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